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○第７回ハーフセンチュリーラン終わる 
 第７回ハーフセンチュリーランが10月25日、行田ｻｲｸﾘﾝｸﾞｾﾝﾀｰを主会場にして開催された。１３６人の
エントリーであったが、昨夜からの雨が残った関係で出走者は９７人であった。しかし走行には好条件
であったので秋の武蔵野路を堪能したようだ。今回も事故なく終了できたことはなによりであった。参
加者ならびに役員の方お疲れさまでした。 
 

時間帯 人数 
 

  
    

3:01～20 21      

3:21～40 23      

3:41～4:00 27      

4:01～20 8      

4:21～40 6      

4:41～5:00 2      

5:01～ 9      
 
 
 

 
  
○ヒルクライム大会 
 会員限定のヒルクライムが10月３日（日）丸山林道で開
催された。参加者は少なかったがコースの状況把握などが
十分でき次のステップへの弾みをつけた大会であった。 
 ＜敬称略＞ 
１位 早川岳晴 44分20秒 
２位 熊谷政己 44分46秒 
３位 斉藤博志 45分20秒     

  （距離１１ｋｍ、 標高差６５０ｍ） 
 
 
 
 

ヒルクライム（丸山林道にて） 
 



○カーフリーデーささいいたたまま市市22000099（（スマイルバイシクルツアー）     
  10月19日上記イベントが大宮西口、鐘塚公園で開催され、協会から役員として１２名が参加し、市民

９９名と見沼サイクリングを楽しんだ。この大会は自動車に乗らず身近な交通手段（バス、電車、自転

車）を利用して、ＣＯ２の削減に努めようという趣旨で開催されたもので、バイシクルツアーの他に電動

自転車をはじめ環境に優しい乗り物の展示や試乗が行われた。 

 

 

 
                カーフリーデー（スマイルバイシクルツアー） 
 

○ブロックラリー終わる 
第４５回関東甲信越ブロックラリーが山梨・石和を主会場として開催された。手作りのラリーを開催しよと

いうことで今回、山梨県協会が主管して進められたが参加者はとても好評だった。当協会からは５名が参加

し、秋の甲州路を満喫した。埼玉県は５０回の開催が予定されていますので、これから少しずつ準備しなけ

ればならない。気張らず手作りの大会にしたい。 
 
○新春サイクリング 

恒例の新春サイクリングを１月１７日開催します。会場未定ですが新年の走り始めですので多くの方の参
加をお待ちしています。 

 
○渡良瀬ミーティング案内 
来年の４月１１日（日）、埼玉、栃木、茨城の境にある渡良

瀬遊水地を会場としてサイクリストの集いを開催します。関東
近県のサイクリストが気ままに集まり情報交換や友好を深めよ
うというものです。埼玉県協会ではまだこれという企画は立て
ていませんが、協会内で行っていた｛サイクリストの集い：バ
ザー併設｝の拡大する予定です。 
 

＜インフォメーション＞ 
○おめでとう 

平成21年度全国レクリエーション大会において協会の原田
知治副理事長が功労賞を受賞しました。普段のレクリエー
ション活動が認められたものです。おめでとうございます。
更なる活躍を期待いたします。            今年のミーティング（東京・神奈川のﾒﾝﾊﾞｰと） 

 

＜事務局だより＞ 

□常任理事会 

 １２月１２日（土）18:00～ 協会事務局 

《編集後記》 

◆インフルエンザの猛威で、すでに学級閉鎖や休校があい続いている。ワクチンもまだまだ行き渡らない状況

なので、自己防衛に努めなければならない。手洗い、うがいはもちろんだが、まずはウイルスに負けない体

力をつけることだ。適度な運動と十分な睡眠、偏らない食事が大切だ。自転車に乗り適度な食事をとること

で免疫力を高めて冬を乗り切ろう。 


